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東北アスリートチャレンジカップ２０２３ 

西置賜サマーチャレンジ 実施要項 

 

１ 主 催    西置賜地区陸上競技協会  K–project   NAGAI Athlete Track Club 

２ 共 催    長井市陸上競技技協会 

３ 後 援(申請中) 山形新聞・山形放送 

４ 主 管    西置賜地区陸上競技協会 

５ 特別協賛    ㈱吾妻スポーツ 

６ 協 賛    ㈱大塚製薬 

７ 協 力    山形中央高校陸上競技部  長井高校陸上競技部 

長井工業高校陸上競技部  長井アスリートクラブスポーツ少年団 

８ 期 日    ２０２３年７月２９日（土）  競技開始 15 時 00分予定 

９ 会 場    光洋精機アスリートフィールド長井 

          〒993-0041 山形県長井市九野本 1235-1 長井市置賜生涯学習プラザ隣接 

10 競技種目 

（1）プレミアムレース 

区分 種目 ﾀｰｹﾞｯﾄﾅﾝﾊﾞｰ 参加標準記録 資格記録有効期間 

男子 ５０００ｍ 25 14分 35秒 00 2022.4.1～2023.7.15 

（2）チャレンジレース（記録会） 

区分 種目 参加資格 競技区分 

男子 

８００ｍ 中学生以上 部門オープン 

１０００ｍ 小学生 低学年(1～3年生)、高学年（4～6年生） 

１５００ｍ 中学生以上 部門オープン 

３０００ｍ 中学生以上 部門オープン 

５０００ｍ 高校生以上 部門オープン 

女子 

８００ｍ 中学生以上 部門オープン 

１０００ｍ 小学生 低学年(1～3年生)、高学年（4～6年生） 

１５００ｍ 中学生以上 部門オープン 

３０００ｍ 中学生以上 部門オープン 

＜趣旨＞ 東北地方の中長距離選手相互の交流を図るとともに、記録にチャレンジすることを楽しみなが
ら中長距離界の活性化と地域振興に寄与すること、さらには、ジュニア選手の発掘と、全国や世界を目標
として飛躍していける中長距離選手の育成・強化を図る。 



2023.6.22 

11 競技規則    2023 年度公益財団法人日本陸上競技連盟競技規則並びに本要項による。 

競技用シューズの靴底の厚さは２５ｍｍ以内。※小学生は適用しません。 

12 競技方法 

（1）競技はすべてタイムレースとする。 

（2）チャレンジレース（小学生種目除く）は、部門オープンとする。 

13 参加資格 

（1）2023 年度日本陸上競技連盟の登録競技者で、東北地方在住者または東北地方出身者であるこ

と。ただし、チャレンジレース参加者はその限りではない。 

（2）プレミアムレースは、上記（1）を満たし、かつ、参加標準記録を突破している者。 

（3）主催者の西置賜地区陸上競技協会及び K–project、並びに、NAGAI Athlete Track Club が特

別に推薦する者。（この場合は、上記の参加標準記録に拠らない。） 

14 参加制限 

（1）１人１種目とする。 

（2）プレミアムレースは、出場可能人数をターゲットナンバーとして設定する。エントリー数が

ターゲットナンバーを超えた場合は、資格記録の良い者を優先とする。 

   ※資格記録有効期間は、2022年 4月 1日から 2023年 7月 15日までの記録とする。 

15 招待選手・大会ゲスト等 

（1）主催者の招待基準により招待選手を決定する。 

（2）プレミアムレースは主催者でペースメーカーを導入する。 

【招待選手】     【大会ゲスト（ペースメーカー）】  【大会ゲスト（ＭＣ）】 

                

四釜 峻佑 選手         上野 裕一郎 さん        Ｍ 高史 さん 

（ロジスティード）    （立教大学陸上競技部男子駅伝監督） 

長井市出身 

※2023年 6月 20日時点で決定の方のみ掲載しています。 

16 参 加 料  一人当たり 

プレミアムレース  2,500円 

チャレンジレース  一般・高校生  1,500円 

小学生・中学生 1,000円 
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17 申込方法 

（1）所定の参加申込書「東北アスリートチャレンジカップ２０２３西置賜サマーチャレンジ参加

申込一覧表（Excelファイル）」に必要事項を入力のうえ、下記のメールアドレス宛にデータを

送信する。メール送信先： nishiokitama03.tf＠gmail.com 

（2）参加料を取りまとめ、下記の指定口座に納入する。振込手数料は納入者でご負担ください。 

東北労働金庫 長井支店 普通 5727412 西置賜陸協（ﾆｼｵｷﾀﾏﾘﾂｷﾖｳ） 

（3）申込期限は、２０２３年７月１５日（土）１７時までとする。 

（4）納入した参加料は、特別な事情がない限り一切返金しない。 

18 参 加 賞  大塚製薬ドリンク 

19 表 彰 

（1）プレミアムレースの上位 3位までに賞金及び賞品を授与する。 

（2）チャレンジレースの上位 3位までに賞品を授与する。 

20 個人情報の取り扱い 

（1）主催者及び共催者は、個人情報の保護に関する法律及び関連法令等を順守し個人情報を取扱

う。なお、取得した個人情報は、大会の資格審査、プログラム編成及び作成、記録発表、競技

運営及び陸上競技に必要な連絡等に利用する。 

（2）大会の映像・写真・記事・個人記録は、主催者、共催者及び主催者、共催者が承認した第三者

が大会運営及び宣伝等の目的で、大会プログラム、ポスター等の宣伝材料、テレビ・ラジオ・

新聞・雑誌・インターネット等の媒体に掲載することがある。 

21 新型コロナウイルスに係る対応について 

（1）大会参加にあたっては、体調管理に留意して参加すること。当日、体調不良がある場合は参加

を控えること。 

（2）３密にならないように気を付けること。 

（3）マスクの着用については、個人の判断に任せる。 

22 その他 

（1）アスリートビブスは、主催者で準備し当日に配布する。また、腰ナンバーカード（シール式）

は、招集場所で配布し回収は行わない。競技中の脱落防止のため安全ピン（２本）を各自で準

備し使用することが望ましい。 

（2）山形県内から参加する学校・団体で、引率される指導者・顧問の先生は、当日の競技役員にご

協力ください。 

（3）会場及び競技中の傷害・疾病、その他の事故については、応急手当の他は主催者においては一

切の責任を負わない。不慮の事故に備え、各自の判断で傷害保険などに加入すること。 

（4）観戦に制限は設けません。但し、競技場内での観戦は主催者が指定するエリアに限ります。 


